
План реализации муниципального проекта 

«Здоровые дети – счастливые родители» 

в муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении 

«Детский сад №180 «Журавлик» 

города Чебоксары Чувашской Республики 

на 2020-2021 учебный год 

 
Формы организации работы 

 с детьми с родителями с социумом 

Сентябрь «Я и мое тело» 

Совместная 

деятельность 

Родительский 

контроль – новое 
меню 

 

Октябрь «Витамины на столе» - 

беседы 

Мастер класс для 
родителей 

«Эмоциональное 

благополучие ребенка: 
что это такое?» 

 

Ноябрь  Фотоконкурс «Красота в 

движении – здоровье с 

детства» 

 

Декабрь Серия бесед с детьми 
«Чистота – залог 

здоровья» 

  

Январь «В сказку за здоровьем» 

- развлечение 

Родительское собрание с педиатром о 

правильном питании. 

Февраль Показ серий 

мультфильмов о 

здоровом образе 

жизни 

Стенгазета 
«Здоровые дети – 

счастливые родители» 

 

Март Выставка детских 

рисунков «Ох уж эти 

микробы». 

Родительский контроль 

– новое меню 

 

Апрель Спортивный праздник 
«В здоровом теле 

здоровый дух» 

 Знакомство с 

работой 

кафе. 
Правильное 

питание в 
кафе 

(онлайн) 

Май  Привлечение родителей 

к изготовлению 

фоторепортажа 

«Питание выходного 

дня» 

 

 


